Traurig, aber wahr! Viele informationen werden uns vorenthalten.

01 Alter ist kein Verlust, sondern ein Gewinn.

Gewinne Weisheit, gewinne Erinnerungen, gewinne Lebenslektionen. Die
Jugend wird oft als Schatz angesehen, doch fiir mich liegt der wahre Reichtum
in dem, was man im Alter lernt. Jede Falte in meinem Gesicht erzahlt eine
Geschichte, und jeder langsamere Schritt, den ich mache, spiegelt einen Weg
wider. Also an alle, die Angst vor dem Alterwerden haben, ihr solltet Folgendes
wissen: Jedes Alter hat eine einzigartige Schonheit. Jugend ist schon, aber Reife
hat eine Tiefe, die nichts ersetzen kann. Wenn ich euch einen Rat geben sollte,
dann wire es dieser: Versucht nicht vor den Jahren zu fliehen, sondern lebt sie
mit Stolz. Denn jeder weitere Tag ist ein neues Kapitel in deiner Geschichte.™

- Jean-Pierre Folko —

02 ,Niemand wird kommen und dich retten. Niemand wird auf einem weiRRen Pferd reiten
und dir all deine Sorgen nehmen. Du musst dich selbst retten, Stuck fir Stiick, Tag fir Tag.
Baue dir und deinen Liebsten ein sicheres Zuhause. Kiimmere dich um deinen Kérper.
Nahre dich mit Freude und sei anderen Licht und Unterstiitzung.

Finde etwas, an dem Du arbeiten kannst, etwas, das Du schon immer lernen wolitest und
weitergeben kannst! - Charlotte Eriksson

Wenn eine Frau schwanger ist, wandern Zellen ihres Babys in ihren
Blutkreislauf und bleiben sogar nach der Geburt im Kérper der Mutter.
Dieses Phdnomen heilt feto-muitterlicher Mikrochimérismus.

Die Zellen pragen sich ins Gewebe,in Knochen, Haut und sogar ins
Gehirn ein wie eine unsichtbare Tatowierung der Mutterschaft.Jedes
Kind hinterldsst so einen dauerhaften Abdruck. Selbst bei Fehlgeburten
oder Abbriichen gelangen diese Zellen ins Blut der Mutter.

T e g Erstaunlich: Fétale Zellen suchen gezielt verletzte Stellen im Kérper der
Mutter auf, etwa am Herzen,und verwandeln sich in heilende Stammzellen.Als wolle das
Kind instinktiv seine Mutter schiitzen, wahrend sie es in sich tragt.

So formen Mutter und Kind einander.Vielleicht verschwinden deshalb manche Krankheiten
wahrend der Schwangerschaft,beide Krafte wirken zusammen.
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Sogar Jahrzehnte spdter wurden fétale Zellen im Gehirn von Mittern gefunden. Ein
wissenschaftlicher Beleg fur das Gefiihl vieler Frauen: ,,Ich spiire meine Kinder, selbst
wenn sie weit weg sind.”

03 Einem Kinderarzt aus Oregon wurde die Lizenz entzogen ... Wollen Sie raten, warum?

Weil er 10 Jahre Patientengeschichte untersuchte und feststellte, dass geimpfte Kinder
drastische gesundheitliche Folgen hatten im Vergleich zu Kindern, die keine der
Impfstoffe im Kinderimpfplan des CDC.

Uberall

Je mehr Impfungen man hatte, desto schlechter ging es einem

Krankheit. Infektionen.ADHS.Neurologische Entwicklungsstérungen.Ekzem.Allergien
Andmie

»ES spielt keine Rolle, was wir untersucht haben ...“ Bei nicht geimpften Kindern war die
Rate chronischer Erkrankungen deutlich geringer.

Innerhalb von finf Tagen nach Bekanntwerden der Verdffentlichung von Dr. Paul Thomas
hielt die Arztekammer des Staates Oregon eine Krisensitzung ab und entzog ihm die Lizenz
mit der Begriindung, er sei ,,eine Gefahr fiir die 6ffentliche Gesundheit®

Dieser Arzt ist keine Gefahr fiir die Gesundheit, er ist eine Gefahr fiir den Profit einer
Multimilliarden-Industrie.
04,

€ine frage habe ich noch:

3ind es dieselben Medien, die uns
aktuell iber Trump, Putin, dem Krieg
in der Ukraine und iiber das Klima
“informieren”. die uns damals auch
itber Corona "informiert” haben?
Mehr Gesundheitsaufklarung findest du im Kanal

@ Http://t.me/gesundistbesser ’ @ Hitp://t.me/gesundistbesser 2
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05,
Viele Erfahrungen, Viele Emotionen, Viele Gedanken,

Doch rlckblickend eine kurze Zeit.

Fos ist nur cine kurze Reise,

Genielie sie.
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